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ORARI E TARIFFE STAGIONE SPORTIVA 2020/2021
SCUOLA NUOTO

ACQUATICITA' PRESCOLARE

CORSO NUOTO RAGAZZI

3 -6 anni
N N 6 - 14 anni
LUNEDI/ | mercoLED | MARTEDL/ | 5ABATO | DOMENICA N X N
GIOVEDL VENERDT LUNEDL/ | mgpcoLEDL | MARTEDI/ SABATO
GIOVEDI VENERDI
16:30 - 17:10 16:30 - 17:10 | 16:45-17:25 8:45 - 09:25 11:20 - 12:00
16:15-17:00 | 16:15-17:00 | 16:30 - 17:15 | 08:45 - 09:30
17:15 - 17:55 17:15 - 17:55 17:30 - 18:10 10:30 - 11:10
17:00 - 17:45 | 17:00 - 17:45 | 17:15-18:00 | 10:15 - 11:00
18:00 - 18:40 18:00- 18:40 11:15 - 11:55
18:00 - 18:45 | 17:45 - 18:30 | 18:00 - 18:45 | 11:00 - 11:45
12:00 - 12:40
16:00 - 16:45
15:00 - 15:40
CORSO NUOTO ADULTI PERFEZIONAMENTO RAGAZZI 10- 14 anni
Dai 14 anni N
N e : : LUNEDI/GIOVEDT
LUNEDL/ | mercoLEDL | MARTEDL/ SABATO DOMENICA 17:45 - 18:45
GTOVFDT VENFRDT ' -0
09:00 - 09:45 | 19:25 - 20:10 9:30 - 10:15 09:30 - 10:15 10:00 10:45
09:45 - 10:30 11:15 - 12:00 | 11:45 - 12:30 PERFEZIONAMENTO ADULTT pai 14 anni
11:30 - 12:15 19:00 - 19:45 MARTEDI/VENERDI
12:15 - 13:00 19:45 - 20:30 12:00 - 13:00
21.00 - 21.45 18:00 - 19:00
ACQUAGOAL
Da 8 anni compiuti a 12 anni non compiuti
MERCOLEDI
SCUOLA DI SYNCRO
17:45 - 18:30
VENERDI
16:15 - 17:00
LISTINO PREZZI
1° PERIODO 2° PERIODO 3° PERIODO 4° PERIODO ANNUALE | ULTIMI 3 PERIODI
01/09 - 31/10 01/11-31/01 | 01/02 - 30/04 | 01/05 - 30/06 | 01/09 - 30/06 01/11 - 30/06
PRESCOLARE | MONO 180,00€ 220,00€ 260,00€ 160,00€ 660,00€ 544 00€
BI 306,00€ 374,00€ 442,00€ 272,00€ 1144,00¢ 953,70€
RAGAZZI | MONO 166,00€ 203,00€ 240,00€ 148,00€ 607,00€ 504,00€
BI 282,00€ 345,00€ 408,00€ 252,00€ 1030,00€ 855,00€ Quota di
ADULTI | MONO 180,00€ 220,00€ 260,00€ 160,00€ 660,00€ 544,00€ iscrizione
BI 306,00€ 374,00€ 442,00€ 272,00€ 1144,00€ 953,70€ annuale:
ACQUAGOL | MONO 176,00€ 214,00€ 254,00€ 156,00€ 650,00€ 531,00€ 38,00€
BI 300,00€ 391,00€ 432,00€ 265,00€ 1088,00¢ 925,00€
PERFEZ. MONO 176,00€ 214,00€ 254,00€ 156,00€ 650,00€ 531,00€
RAGAZZT BI 300,00€ 391,00€ 432,00€ 265,00€ 1088,00€ 925,00€
PERFEZ. MONO 189,00€ 231,00€ 273,00€ 168,00€ 689,00€ 574,00€
ADULTI BI 321,00€ 393,00€ 464,00€ 286,00€ 1171,00€ 972,00€

TELEFONO: 02 36529109

EMAIL: INFO@PISCINETJACARANDA.COM

WWW . PISCINETACARANDA.COM
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LUNEDI/GIOVEDI MERCOLEDI MARTEDI/VENERDI SABATO
12:30 - 13:15 13:00 - 13:45 . . 11:45 - 12:30
ACQUAGYM 19:00 - 19:45 19:40 - 20:25 12:30 - 13:15
19:00 - 19:45
13:15 - 14:00 . _
HYDROBIKE 18:45 - 19:30 20:00 - 20:45 13:15 - 14:00 12:00 - 12:45
13:30 - 14:15
ACQUAWALKING 19:30 - 20:15 20:45 - 21:30
13:00 - 13:45 14:00 - 14:45
ACQUACIRCUIT 19:15- 20:00 18:15 - 19:00
ACQUADOLCE 15.15 - 16:00 12:30 - 13:15 15:30 - 16:15
WALKING BIKE 20:15 - 21:00 19:20 - 20:05
NOVITA' 18:30 - 19:15
ACQUACROSS
1° PERTODO | 2° PERIODO | 3° PERIODO | 4° PERIODO | ANNUALE L;gig‘éf
01/09 - 31/10 | 01/11- 31/01 |01/02 - 30/04  01/05 - 30/06 | 01/09 - 30/06 | (", "~
MONO |  144,00€ 176,00€ 208,00€ 128,00€ 525,00€ 438,00€
ACQUAGYM
BI 244 ,00€ 300,00€ 354,00€ 218,00€ 892,00€ 745,00€
MONO |  162,00€ 198,00€ 234,00€ 144,00€ 595,00€ 490,90€ _
HYDROBIKE Quota di
BI 275,00€ 337,00€ 395,00€ 245,00€ 1011,00€ 835,00€ iscrizione
MONO |  162,00€ 198,00€ 234,00€ 144,00€ 595,00€ 490,90€ annuale:
ACQUA ‘ ‘ ‘ ‘ ’ ' 38,00 €
WALKING BI 275,00€ 337,00€ 395,00€ 245,00€ 1011,00€ 835,00€
MONO |  162,00€ 198,00€ 234,00€ 144,00€ 595,00€ 490,90€
ACQUA CIRCUIT
BI 275,00€ 337,00€ 395,00€ 245,00€ 1011,00€ 835,00€
MONO |  144,00€ 176,00€ 208,00€ 128,00€ 525,00€ 438,00€
ACQUADOLCE
BI 244,00€ 300,00€ 354,00€ 218,00€ 892,00€ 745,00€
MONO |  162,00€ 198,00€ 234,00€ 144,00€ 595,00€ 490,90€
WALKING BIKE
BI 275,00€ 337,00€ 395,00€ 245,00€ 1011,00€ 835,00€
NOVITA MONO |  162,00€ 198,00€ 234,00€ 144,00€ 595,00€ 490,90€
ACQUACROSS BI 275,00€ 337,00€ 395,00€ 245,00€ 1011,00€ 835,00€

E' OBBLIGATORIO IL CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA' SPORTIVA NON AGONISTICA

EMAIL: INFO@PISCINEJACARANDA.COM

TELEFONO: 02 36529109

WWW PISCINEJACARANDA.COM
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NUOTO LIBERO ASSISTITO

Dai 16 anni compiuti

LUNEDI/GIOVEDI MERCOLEDI MARTEDI/VENERDI SABATO DOMENICA
7:00 - 8:00
8:00 - 9:00 9:00 - 10:00
9:00 - 10:00 10:00 - 11:00
14:00 - 15:00 12:30 - 13:30 12:30 - 13:30
15:00 - 16:00 13:30 - 14:30 13:30 - 14:30
LUNEDI NOVITA' | MERCOLEDI NOVITA' | VENERDI NOVITA'
20:00 - 21:00 20:00 - 21:00 20:00 - 21:00
LISTINO PREZZI 2020/2021
MENSILE TRIMESTRALE ANNUALE
MONOSETTIMANALE 40,00€ 100,00€ 300,00€
Quota di iscrizione
annuale: 38,00 €
BISETTIMANALE 70,00 € 190,00€ 510,00€
MARTEDI VENERDI
10:15-10:45 *
10:45 - 11:45
10:45 - 11:45
*La prima mezz'ora del corso si svolgera fuori dall'acqua e sara tenuta da un'ostetrica.

BISETTIMANALE S
Quota di iscrizione
annuale: 38,00 €

MENSILE 224,00€
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ACQUATICITA' GENITORE-BIMBO

Dai 3 ai 36 mesi
Durata del corso: 30 min
LUNEDI MARTEDI | MERCOLEDI | GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
16:00 - 16:30 | 10:15 - 10:45 | 16:00 - 16:30 | 16:00 - 16:30 | 10:15 - 10:45 | 9:30 - 10:00 | 10:15 - 10:45
10:45 - 11:15 10:45 - 11:15 | 10:00 - 10:30 | 10:45 - 11:15
16:15 - 16:45 16:15 - 16:45 | 10:30 - 11:00
18:15 - 18:45 18:15 - 18:45 | 11:15 - 11:45
18:45 - 19:15 18:45 - 19:15 | 15.30 - 16.00

LISTINO PREZZI 2020/2021

MONOSETTIMANALE
PRIMO PERIODO
(dal 01/09 al 31/10) 180,00 €
SECONDO PERIODO
(dal 01/11 al 31/01) 220,00€
TERZO PERIODO
(dal 01/02 al 30/04) 260,00 € Quota di iscrizione
annuale: 38,00 €
QUARTO PERIODO
(dal 01/05 al 30/06) 160,00 €
ANNUALE
(dal 01/09 al 30/06) 660,00 €
ULTIMI TRE PERIODI
(dal 01/11 al 30/06) 544,00 €
CONTATTIL

E-MAIL: INFO@PISCINEJACARANDA.COM
TELEFONO: 02.36529109
Via Procaccini 69, Milano

SITO: www.piscinejacaranda.com
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